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Die Lebenskräfte bei den Tibetern:  

Vorstellungen und Praktiken zur Verlängerung 

der Lebensspanne (mit Diashow) 

Wie verstehen Tibeter die Lebenspanne? Was beinflusst sie und wie kann sie 

aktiv verlängert werden? Diesen und andere Fragen zum langen Leben bei den 

Tibetern wird in diesem Vortrag nachgegangen. Die Grundlagen dazu bilden 17 

Monate Feldforschung im Raum Darjeeling-Kalimpong des östlichen Himalaja 

in Indien. Verschiedene Lebenskräfte und ihre Bedeutung in der tibetischen 

Medizin und in Langlebensritualen werden diskutiert.  

 

Donnerstag, 12. Mai 2011, 18.00 Uhr 
Invalidenstr. 118, Raum 507, 5. Stock 

(BITTE BEACHTEN: Eingang nur über Schlegelstr. 26) 

(S-Bahn Nordbahnhof; U6 Naturkundemuseum) 

Alle Interessierten sind hierzu herzlich eingeladen! 


